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Sara® Plus  
•	 Le verticalisateur Sara Plus peut être utilisé avec 

les patients dont l’équilibre en position assise est 
satisfaisant et qui peuvent participer à la thérapie.

•	 Il est équipé d’un harnais de soutien qui enserre  
la taille et aide le patient à rester droit.

•	 Il diminue la charge et nécessite moins de personnel 
lors des transferts. 

•	 Le repose-pieds et l’appui genoux sont amovibles  
si le patient teste la marche.

Sara® Stedy
À mesure que le patient poursuit ses progrès, il se peut qu’il 
réussisse à se redresser complètement, mais sans pouvoir se 
déplacer. En général, cette phase est synonyme de frustration 
pour le patient et le personnel soignant l’appréhende, car le 
patient essaie de faire quelques pas pour atteindre le fauteuil. 
Le verticalisateur Sara Stedy peut alors être employé pour 
mobiliser efficacement les patients et les aider à se tenir 
debout et à passer sur un fauteuil avec une intervention 
minimale de la part du soignant.  

•	 Destiné aux patients qui sont capables de se tenir debout avec  
ou sans assistance mais ne peuvent pas marcher.

•	 Bonne stabilité du tronc et équilibre en position assise autonome 
obligatoires.

•	 Barre de soutien avec appui genoux et support de bassin.

•	 Transferts sécurisés avec effectif réduit.

MOBILISATION AU LIT MOBILISATION EN DEHORS DU LIT

Dès que le patient est capable de garder  
son équilibre en position assise avec un  
soutien minimal et de bouger ses jambes  
pour défier la gravité, des essais de placement 
en position debout peuvent être réalisés. 

L’une des solutions pour les patients qui ont des difficultés à se  
redresser complètement est d’avoir recours à un verticalisateur.  
Le verticalisateur simplifie les activités de redressement précoce,  
telles que les transferts en position debout, les exercices de support  
de poids et la pratique de la position debout. Il peut être manipulé  
par une seule personne ; par conséquent, les transferts sécurisés  
sur le fauteuil ne requièrent qu’un seul soignant. 
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